
 مرفین چیست و چه کاربردی دارد؟

این دارو با تأثیر مستقیم بر سیستم  .آید مرفین یک داروی بسیار قوی برای تسکین درد است که از گیاه خشخاش به دست می

هایی مانند  دهد و برای درمان دردهای شدید، به ویژه دردهای ناشی از بیماری عصبی مرکزی، احساس درد را کاهش می

 .شود استفاده میسرطان، 

 اعتیاد و وابستگی به مرفین

تواند به اعتیاد و وابستگی شدید  مدت و نامناسب آن می با وجود فوایدی که مرفین در تسکین درد دارد، مصرف طولانی

فین ترک ناگهانی مر .کند شود و برای عملکرد طبیعی به آن نیاز پیدا می بدن به مرور زمان به مرفین وابسته می .منجر شود

خوابی را به همراه داشته  تواند علائم بسیار ناخوشایندی مانند درد عضلانی، تهوع، استفراغ، اسهال، اضطراب و بی می

 .باشد

 عوارض جانبی مرفین

 :ها عبارتند از علاوه بر اعتیاد، مصرف مرفین عوارض جانبی دیگری نیز دارد که برخی از آن

 آلودگی و گیجی خواب 

 کاهش سرعت تنفس 

 وستیب 

 تهوع و استفراغ 

 اختلال در هماهنگی 

 کاهش فشار خون 

 اوردوز مرفین

علائم اوردوز  .تواند به اوردوز منجر شود که یک وضعیت خطرناک و حتی کشنده است مصرف بیش از حد مرفین می

 .مرفین شامل تنفس بسیار کند، کاهش هوشیاری، و در موارد شدید، مرگ است

 درمان اعتیاد به مرفین

درمانی و حمایت  زدایی، روان سم .اعتیاد به مرفین یک فرآیند پیچیده است که نیازمند کمک متخصصان است درمان

شود و  زدایی فرآیندی است که تحت نظر پزشک انجام می سم .ترین اجزای درمان اعتیاد به مرفین هستند اجتماعی از مهم

کند تا با  درمانی نیز به فرد کمک می روان .است هدف آن کاهش تدریجی دوز مصرفی مرفین و مدیریت علائم ترک

 .های لازم برای زندگی بدون مواد مخدر را بیاموزد مشکلات روانی ناشی از اعتیاد مقابله کند و مهارت

 گیری نتیجه

تواند عوارض جدی از  مدت و نامناسب آن می مرفین یک داروی قوی و موثر برای تسکین درد است، اما مصرف طولانی

اگر شما یا یکی از عزیزانتان با مشکل اعتیاد به مرفین مواجه هستید، حتما به دنبال  .اعتیاد را به همراه داشته باشد جمله

 .ای باشید کمک حرفه

 


